PRAWNICY
W AKCJI

ROZMOWA Z SYLWIA ZARZYCKA, ZAt OZYCIELKA | PREZES FUNDACJI MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA

- Spotykamy sie akurat w dniu, kiedy zaprosita pani rodzicow
siedmiu podopiecznych Fundacji na spedzenie kilku chwil z dala

od domu, z dala od problemdw dnia codziennego. Myslatam, ze
Fundacja opiekuje sie tylko chorymi dzieémi, nie ich rodzicami...

— Opiekujemy sie catymi rodzinami. W rodzinach, ktore
maja $miertelnie chore dzieci, cierpia wszyscy. Rodzicom
tak ciezko chorych dzieci, tez jest potrzebna chwila odde-
chu, zeby nabra¢ sit do dalszego dziatania. Czesto sa oni
zamknieci w domu. Opieka nad chorym dzieckiem trwa
24 godziny na dobe. Ten pobyt w Warszawie matek sied-
miorga naszych podopiecznych (i jednego taty) to wizyta
u fryzjera, zabiegi upigkszajace, zakupy, kolacja, teatr oraz
warsztaty psychologiczno-terapeutyczne. Wszystko dzieki
naszym partnerom, ktérzy $wiadcza dla naszej fundacji
te ustugi, bezplatnie lub z duzg znizks. Pomyst jest taki,
zeby na chwile oderwa¢ rodzicéw naszych podopiecznych
od trudnej codziennosci, pozna¢ ich ze soba. To dla nich
bardzo wazne, bo majg te same problemy. Tematem warsz-
tatow jest odkrywanie wtasnej wartosci, tego, co mamy
w sobie najlepsze, bo to daje energie do dziatania.

- Jest pani specjalistka od prawa spotek handlowych. Skad nagle
pomyst na taka fundacje?

- Od siedmiu lat jestem radca prawnym. Jeszcze gdy bytam
aplikantka radcowska, zaczetam dziata¢ pro bono. Byta to
wtedy dzialalnos¢ stricte prawnicza. Udzielatam bezptat-
nych porad prawnych. W pewnym momencie fundacja
Mam Marzenie, w ktérej byl wolontariuszem moj kolega,
zwrocita sie do mnie z prosba, czy nie poprowadzitabym
im obstugi prawnej. Zgodzitam sie. Przy okazji wciggnetam
si¢ w ich dziatalnosé. Ta fundacja spetnia marzenia Smier-
telnie chorych dzieci. To mnie zainspirowato. Zapragnetam
pomagac dzieciom, oprocz pracy robié tez co§ dla innych,
cos, dzieki czemu moje zycie nabratoby wiekszej wartosci.
To byto jakies 10 lat temu. Zawsze jednak miatam bardzo
duzo pracy zawodowej, ciagle nie bylo czasu. A kiedy juz
zdecydowatam sie na wtasna fundacje, to poczatkowo nie
bardzo wiedziatam, komu pomagaé. Tych potrzebujacych
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jest tak wielu, tak wiele probleméw. Starzy i chorzy, oso-
by mtode, ktére nie maja pieniedzy na nauke... Pomystow
miatam milion.

- Wiec skad wtasnie ten jeden?

— Ktorego§ razu odwiedzatam moja przyjaciotke, Durge
Szymanska, ktoéra obecnie jest wiceprezesem zarzadu funda-
cji. Opowiedziata mi o dziewczynie, Elizie Kugler. Poznaly-
$my sie. Okazatlo sig, ze Eliza ma ciezko chore dziecko, kt6-
rym od wielu lat zajmuje sie sama, bo rozwiodta si¢ z mezem.
Jej corka Ala nie mowi, nie siedzi, nie ma szans na normalne
zycie czy wyleczenie. Zainteresowalam sig, jak sobie radzi.
Eliza opowiedziata mi wtedy, jak to si¢ stato, ze jej corka za-
chorowata. Ta historia bardzo mnie poruszyta. Ala urodzita
sie zdrowa, ale w wyniku bledu lekarskiego stata si¢ catkowi-
cie niepetnosprawng osoba. Lekarze wypuscili j3 do domu,
mimo ze miata bole brzucha, moéwiac, ze to sa zwykte kolki.
Bole nie przechodzity, lekarze nie reagowali. Po kilku dniach
dziecko byto w stanie agonalnym. Po rentgenie brzucha oka-
zato sie, ze ma sperforowane jelita, co zakazito caly orga-
nizm... Operacja nie pomogta, zostata przeprowadzona zbyt
p6zno. Gdy poznatam Elize, mieszkata w mieszkaniu przero-
bionym z suszarni na 11. pigtrze ponurego blokowca, w kto6-
rym winda dojezdzata tylko do pietra 10. Codziennie kilka
razy dziennie nosita 11-letnie dziecko na to pietro. Poczutam,
ze musz¢ im pomoc. Prowadze jej sprawe sadowa o zado$¢-
uczynienie. To byt poczatek, powdd do zatozenia fundaciji.
Fundacja zostata zatozona w maju ubieglego roku. Naszym
celem statutowym jest pomoc $miertelnie chorym dzieciom
iich rodzinom. Chcemy nie tylko pomagaé samym dzieciom,
ktorym kupujemy sprzet rehabilitacyjny, fundujemy rehabili-
tacje, turnusy, ale tez pomagamy rodzicom, matkom. Mamy
17 podopiecznych. Po roku dziatania to sporo...

- Mawi pani, Ze pomaga gtéwnie matkom. Czy mezczyzni nie wy-
trzymuija ciezaru opieki nad niepetnosprawnym dzieckiem?

- Mysle, ze to nie jest tak, ze nie wytrzymuja odpowie-
dzialnosci. Nie chciatabym wysuwac¢ az tak daleko idacych




wnioskéw. Sa wéréd naszych podopiecznych petne rodziny,
ale duzo wiecej jest samotnych matek. Z moich obserwacji
i rozmoéw wynika, Ze nie jest tak do konca, ze ojcowie nie
wytrzymuja choroby dziecka. Zdarza sig, ze oboje rodzice
nie wytrzymuja, mamy tez taki przypadek, gdzie dziecko
wychowuje si¢ w hospicjum, albo opiekuje si¢ nim babcia...
Wydaje mi sie, Ze to nie jest tak, Ze mezczyZni nie dajg rady
psychicznie, ale po prostu kobieta, matka jest w stu pro-
centach skupiona na dziecku, a nie na mezu, zyciu. Mysle,
ze bardziej to wlasnie sprawia, ze te zwigzki sie rozpadaja.
Mamy tez jedna rodzing, w ktérej to mama pracuje zawodo-

wo, a dzieckiem zajmuje sie tata. Tak zdecydowali.

— Pani fundacja dziata rok, a juz macie za soba wiele akcji charyta-
tywnych, koncertow, aukgji...
— Tak, to niesamowite. Ludzie garng si¢ do pracy w naszej

LUDZIE

PRAWNICY 2013: BOHATEROWIE KALENDARZA

FUNDACJI MIEDZY NIEBEM A ZIEMIA ORAZ KSIAZKI

0 PASJACH | POMAGANIU

m mec. Zbigniew Cwigkalski — adwokat, profe-
sor nadzwyczajny, wspdlnik w Kancelarii SPCG
z Krakowa

m mec. Pawet Podrecki — adwokat, doktor habi-
litowany nauk prawnych, wspdlnik w Kancelarii
Traple, Konarski, Podrecki z Krakowa

m mec. Krzysztof Wiater — radca prawny, doktor
nauk ekonomicznych, partner zarzadzajacy
w Kancelarii DLA Piper Wiater z Warszawy

m mec. Radostaw Kwasnicki — radca prawny,
doktor nauk prawnych, partner zarzadzajacy
w Kancelarii RKKW z Warszawy

W mec. Pawet Rymarz - radca prawny, partner
zarzadzajacy w Kancelarii Weil, Gotshal & Manges
z Warszawy

m mec. Marek Rosinski — radca prawny, partner
w Kancelarii Baker & McCenzie z Warszawy

m mec. Piotr Schramm - adwokat, wspdlnik
w Kancelarii GESSEL z Warszawy

m mec. Rafat Trusiewicz - radca prawny, wspdl-
nik zarzadzajacy w Kancelarii Trusiewicz Sitko
z Warszawy

m mec. Krzysztof Wierzbowski — adwokat, wspélnik
zarzadzajacy w Kancelarii Wierzbowski Evershedes
z Warszawy

m mec. Pawet Debowski - radca prawny, partner
w Kancelarii Salans z Warszawy

m mec. Krzysztof Podniesifski — radca prawny,
wspblnik w Kancelarii Krzyzagorska, Podniesifiski,
toboda i Wspélnicy z Gdanska

| mec. Sylwester Cetera — radca prawny, wspdlnik
zarzadzajacy w Kancelarii CWW z Wroctawia

fundacji, chcg robi¢ jak najwigcej. Mamy spora gromade
wolontariuszy. Osobiscie jestem bardzo skupiona na dzia-
taniach z prawnikami. Chcialam nasze akcje charytatywne
skierowa¢ wtasnie do tego srodowiska, korzystajac z faktu,
Ze sama jestem radcg prawnym.

- Pani fundacja jest chyba jedyna, ktorej dziatania aktywizuja
wtasnie to Srodowisko?

— Nie, nie jesteSmy jedyni... My jednak bardzo aktywi-
zujemy to Srodowisko. Nie prosimy o wptlaty darowizn,
tylko o zaangazowanie. Ubiegtoroczna akcja pokazata,
ze prawnicy chca pomagad, tylko trzeba im pokazaé cel.
Jestesmy bardzo zapracowang grupa zawodowgq. S3 w nas
duze poktady altruizmu, cho¢ w codziennym po$piechu nie
zauwazamy wielu waznych spraw. W zesztym roku na au-
kcji charytatywnej zebratySmy az 300 tys. ztotych — dzieki
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osobistemu zaangazowaniu prawniczek podczas akcji
Kobiety Prawa 2012. To przekroczylo moje naj$mielsze
oczekiwania. Bardzo si¢ batam tej pierwszej akcji. O ile
teraz ludzie ze §rodowiska wiedzg wiecej o fundacji, ko-
jarza mnie, o tyle wtedy to byto rzucenie sie na gtebo-
ka wode. Wymyslitam sobie kalendarz z prawniczkami,
miaty to by¢ partnerki badz wspélniczki polskich albo
zagranicznych kancelarii prawnych. Gdy zaczetam do
nich pisa¢, by zaprosic je do projektu, bardzo duzo pan
odmawiato. Baty sie, bo przeciez prawnicy nie moga
sie w zaden sposob reklamowad, a tu majg sie pokazac
w kalendarzu. Trudno mi bylto znaleZ¢ te 12 pan, zreszta
sama zostatam jedng z ,,gwiazd”, bo brakowato dwuna-
stej pani. Teraz mamy akcje z mezczyznami, ale jesteSmy
do niej o wiele lepiej przygotowane.

- Wtedy byto trudniej?

- Bardzo trudno. To byto przede wszystkim bardzo spon-
taniczne dziatanie. Zdjecia zaczeto dopiero we wrzesniu...
Paula Rettinger-Wietoszko osobiscie jezdzita do wszyst-
kich pan, by robi¢ im zdjecia. Kalendarz powstat, a au-
kcja zakonczyta sie nieprawdopodobnym sukcesem. We
Wroctawiu zebratySmy 30 tys., w Krakowie — 108 tys.,
w Warszawie prawie 150 tysiecy ztotych. Nie spodziewa-
tam si¢ zupelnie tak duzej kwoty. Ale stata si¢ jeszcze jedna
cudowna rzecz. Wiegkszos$¢ z tych kobiet niesamowicie sie
zaangazowata w nasza dziatalnos¢. I wspieraja nas do dzi-
siaj. Materialnie i nie tylko. To pokazato, ze my, jako praw-

nicy, chcemy bra¢ udziat w tego typu przedsiewzieciach. CO LUBI

- Akcje fundacji poprawiaja wizerunek prawnikdw? Nie zawsze SYLWIA ZARZYCKA?

przeciez dobrze sie o nich mowi...
— Mam nadzieje, ze tak jest. Troszke chyba i w tym celu

UBRANIA - nie przywigzuje uwagi do marek,
nie ma ulubionej, chociaz czasami kupuje cos

to robimy. Z pewnoscig jednak uczestnicy naszych akcji polskiej marki Simple

nie biorg w nich udziatu po to, by poprawié¢ swoj wizeru- PERFUMY - Gucci ,,Rush”, ale zmienia zapachy

nek. Nikt o tym nie mysli. Robia to naprawde z sercem. co jaki$ czas

Nawet ci najbardziej zatwardziali na poczatku, w konicu KUCHNIA - ostatnio japoniska i chifiska, owoce morza

RESTAURACJA - Sakana i Pod Papugami we Wroctawiu
HOBBY - praca w fundacji, podroze, lubi duze
miasta, najbardziej Paryz; wtasnie odkryta Hiszpanie
i Barcelong; sport: trenowata kiedys karate, ma
czarny pas; rower, taniec, muzyka

si¢ wzruszaja. Lubi¢ obserwowa¢ takie metamorfozy.

— Aukcje przeprowadza pani w catej Polsce?

— Teraz sg to trzy miasta. Wroctaw, bo sama jestem wro-
ctawianka. Krakoéw, bo nasza dyrektor do spraw artys-
tycznych, gtébwna organizatorka projektéow, jest z Kra-
kowa. No i Warszawa, bo to jest takie nasze centrum,

stad pochodzi najwiecej uczestnikow akcji, najwiecej | — Pahstwa pomoc nie jest jednorazowa. Rodziny s3 jak gdyby przez
jest duzych kancelarii. Wyjatkiem w tamtym roku byta | panie pilotowane?
mec. Matgorzata Katuza z Katowic, ktéra obecnie jest | —Tak, gdy zaczynatySmy nasza dziatalnos¢, duzo czasu poswie-

cztonkiem rady naszej fundacji. W tym roku Krzysztof | citySmy na rozwazenie kwestii, jak nalezy pomagaé. Dostaje-
Podniesinski z kancelarii z Gdanska. W Gdanisku za- | my bardzo duzo zgtoszen od ludzi potrzebujacych. ,Czy p6js¢
czeto sie nasze dziatanie. Wspomniana Eliza mieszka | w ilo$¢, czy w jakos$¢”, to byto podstawowe pytanie, moze
w Sopocie, co roku chcemy organizowaé tam urodziny | nieco brutalne, ale musialySmy sobie na nie odpowiedzieé.
naszej fundacji. Pierwsze juz byty, w Zatoce Sztuki, z wi- | Nie chciatybySmy by¢ jedna z wielu fundacji, ktéra wspo-
dokiem na Battyk. maga dang rodzine jednorazowo, a potem o niej zapomina.
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Chcemy obja¢ opieka kilka lub kilkanascie rodzin i poma-
ga¢ im kompleksowo. Gdy nasz podopieczny potrzebuje na
przyktad pionizatora, ktéry kosztuje 12 tysiecy, to kupujemy
go, jak jego mama potrzebuje patelni¢ do domu, to tez ja
kupujemy. Tak to dziata. Nasza pierwsza podopieczng i jej
Ale przeprowadzitySmy z mieszkania w suszarni do nowe-
go, wyremontowaliSmy je, pomagato nam 60 os6b. Jedni
dali meble, inni zrobili podtogi, kto§ kupit sprzet do kuchni
i tazienki, nasza fundacja umeblowata jej caty dom. Chce-
my naprawde pomaga¢ naszym podopiecznym w miare ich
potrzeb, kompleksowo. Przyznajemy tez comigsieczne da-
rowizny. Samotne matki opiekujace sie niepetnosprawnymi
dzie¢mi zwykle nie s3 w stanie pracowa¢, naprawde potrze-
buja pomocy finansowej. Innym fundujemy rehabilitacje,
jeszcze innym pomagamy doraznie. MySle, ze bardzo wazne
jest to, ze dajemy im poczucie bezpieczenstwa. Wiedza, ze
kiedy czego$ potrzebuja, moga nas o to poprosic.

- A jak pani ocenia, pomoc pafistwa w stosunku do tych rodzin?
Jak to dziata?

— Ta pomoc jest staba, na pewno niewystarczajaca. Ciezko
przezy¢ samotnej, niepracujgcej matce z pomocy od panstwa.
To pomoc rzedu 500 zt miesiecznie, czasami z jakimi$ dodat-
kami. Oczywiscie, zeby ja dostaé trzeba spetniaé okreslone
warunki, jej uzyskanie tez nie jest tatwe. Sytuacja tych os6b
czesto jest dramatyczna. Jak to zmieni¢? Wymagatoby to
zmian ustawowych. My, jako fundacja, jesteSmy jakby na po-
czatku naszej drogi, ale nie wykluczam, ze kiedy$, w przysz-
lodci zajmiemy si¢ ta kwestia. Mam nadzieje, ze dziatajac
w fundacji i aktywnie pracujac zawodowo jako prawnik, be-
dzie mi fatwiej podejs¢ do tego problemu. Ale na to potrzeba
czasu i ciggtego aktywizowania Srodowiska prawniczego.

- Czy tatwo prowadzi¢ fundacje?

— Dla mnie to wielka pasja. Czerpie z tej pracy wiele energii.
Trudniejsze jest angazowanie i przekonywanie ludzi do naszej
idei, ale, jak juz mowitam, ludzie chca pomagag, trzeba tylko
im to ulatwi¢. Zwracajac si¢ do prawnikéw, docieramy réw-
niez do biznesmendw. Idea obu akji, ,,Kobiety prawa 2012”
i,,Prawnicy 2013 jest zaproszenie do dziatania. Chcemy na
przyktad, aby bohaterowie naszego kalendarza zapraszali na
aukcje swoich partneréw biznesowych, klientéw, wspotpra-
cownikéw. Na tych aukcjach te wlasnie osoby licytuja cieka-
we przedmioty, ktore pozyskalismy od znanych os6b.

- Z kim byto truniej: z paniami czy panami?

— Mysle, ze jednak z paniami, moze dlatego, ze my same
jesteSmy kobietami. Podobna emocjonalnosé.... Jak juz sie
zdecydowaty, by wzigé udzial w projekcie, obawialy sie, jak
wyjda na zdjeciach... Ale w rezultacie nie byto osoby, w jed-
nym i drugim projekcie, ktéra by byta niezadowolona z tych
zdje¢. MySle, ze to olbrzymia zastuga Pauli. Wszyscy uwa-
zali, ze s3 pigkne i ze bylo to dla nich wspaniate przezycie

i odskocznia od codziennosci. I o to chodzi! To zreszta jed-
no z naszych zamierzen, by tych wszystkich pracoholikéw
(wiem, bo sama taka jestem!) przy okazji oderwa¢ na mo-
ment od pracy i zostawi¢ im fajne wrazenie ze wspotpracy
z nami. Najpickniejsze zresztg jest w tym to, ze ci twardzi na
co dzien faceci tak sie wzruszaja dzieki nam i czuja, ze po-
moc jest wazna, ze poprzez uczestnictwo w naszych akcjach
ratuja komus zycie. Na zesztorocznej aukeji byt i ptacz, i tzy
wzruszenia. Zawod prawnika taczy sie na co dzien z pomo-
ca. Kazda kancelaria pomaga albo poprzez darmowe pora-
dy, albo robi co$ dla panstwa, instytucji kulturalnych, itp.,
wspiera akcje i instytucje charytatywne.

- Ksiazka, ktéra wydaje fundacja, mowi o pasjach i pomaganiu?

— Tak. Nasza tegoroczna akcja nazywa si¢ ,,Prawnicy 2013
— o pasjach i pomaganiu”. O pasjach, bo sa3 one motorem
zycia. One w przypadku tej ksigzki sa tematem zdjeé. Poma-
ganie rowniez. A czasami te pasje z pomaganiem sie t3cz3.
Ta ksigzka ma by¢ przede wszystkim inspiracja do niesienia
pomocy potrzebujacym. Prawnicy mowig, o tym jak poma-
gaja i jakim formom pomocy ufaja, a nasi podopieczni jak
wazna dla nich jest pomoc. Z tej ksiazki wynika réwniez, jak
trudno jest prosi¢ o pomoc.

- Czy wspétpracujecie z innymi fundacjami?

—Raczej z hospicjami, bo mamy zblizony cel statutowy dzia-
talnosci. Pomagamy dzieciom, ktore zazwyczaj sg tez objete
opieka hospicjum. Dzigki hospicjom znajdujemy tez na-
szych podopiecznych. Tak najlepiej wiadomo, kto naprawde
potrzebuje pomocy.

— Pani fundacja objeta miedzy innymi opieka Bartka, chorego na
wodogtowie wrodzone, ktorym zajat sie swojego czasu miesiecznik
»Manager”. Co u niego stychac?

— Wilasnie jest na turnusie rehabilitacyjnym, ktéry mu za-
fundowali$my.

- Warto pomaga¢?
— Na pewno. Wiem to po sobie. Doceniam to szczeg6lnie
teraz, bo sama przesztam ostatnio ci¢gzka chorobe. Poma-
ganie nadaje sens zyciu, catkowicie je zmienia. Nie ma nic
wspanialszego niz Swiadomos¢, ze nasze umiejetnosci moga
komus$ naprawde pomac, s3 potrzebne. S tez jednak bardzo
smutne chwile. Ostatnio umarto pierwsze dziecko z naszych
podopiecznych. Jedna z dwoch $miertelnie chorych bliz-
niaczek z Krakowa. Nie wiadomo, na co chorowata. Dru-
ga jeszcze zyje, ale wcigz nie wiadomo, co jej dolega. Czes¢
pieniedzy z naszej tegorocznej aukcji chcemy przeznaczyé¢
na jej diagnoze. Chciatabym zaprosi¢ wszystkich do udziatu
w naszych aukcjach. To niesamowite wrazenia, ktore daja
ich uczestnikom wiele pozytywnej energii! m
Wiecej informacji o dziataniach fundacji:
www.miedzyniebemaziemia.pl
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